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Normativa de Cardcter General para el 2008 - 2009 :

— La organizacién Técnica corresponderd a la Federacion Insular de
Gimnasia.

— Se realizardn Tres categorias divididas en Prebenjamin. Benjamin y
Alevin,

— El contenido de los ejercicios correspondera a la Normativa y
reglamento técnico de cada categoria propuestos para este campeonato
y al cddigo de puntuacién y el reglamento de la F.I.G. en vigor.

— Se suprimird el tiempo de calentamiento ( 3 minutos) al comienzo de la
competicidn.

— Individual : Podrdn participar de forma individual en las diferentes
categorias aquellos colegios que no reunan en ndmero minimo de
gimnastas para completar un equipo. Podrdn inscribirse de 1 a 2
gimnastas, que participardn a nivel individual. No podrdn participar los
que hayan participado en campeonatos nacionales.

— Por Equipos : Inscripcion abierta a los colegios que tengan minimo 3
gimnastas. No hay mdximo para el equipo. Se contard solamente las
tres mejores notas de cada equipo para la clasificacién
independientemente del ndmero de gimnastas por equipos . No podradn
participar los que hayan participado en campeonatos nacionales.

2.1 Desarrollo del campeonato :
— Se realizard el campeonato, con la ejecucion de un ejercicio
OBLIGATORIO en cada uno de los aparatos establecidos en las
diferentes categorias, excepto en Femenina que habra partes libres.

— Los equipos estdn formados por minimo 3 gimnastas y sin ndmero
madximo,(Siempre que sean de la misma categoria).

— La nota del equipo se determinard sumando las tres mejores obtenidas
en los tres aparatos que estdn establecidos.
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— La suma de las notas obtenidas por los gimnastas en cada aparato,
determinara la clasificacion individual.

— La suma de los tres aparatos en que se compitan determinard la
clasificacion individual absoluta.

— No se realizardn finales por aparatos.

— Los jueces serdn determinados por la organizacion, debiéndo haber
como minimo uno para cada modalidad ( Masculina y Femenina). El coste
de cada juez serd de 70€ por jornada.

3. SORTEOQ:

3.1 El orden de particiapcion en los diferentes aparatos serdn determinados por
sorteo; el cual tendrd lugar en la sede de la EMDE, pudiendo asistir al mismo los
representantes de los colegios que participan.

4. TITULOS:

— El primer equipo clasificado en cada categoria obtendrad el titulo de
Campedn por equipos del Campeonato Escolar de Gimnasia Artistica.
(Recibe medalla y trofeo al equipo).

— Reciben medallas y trofeo los equipos clasificados en 2° y 3° lugar en
cada cada categoria.

— El primer gimnasta clasificado en cada Categoria obtendra el titulo de
Campeon Escolar absoluto de Gimnasia Artistica. (Recibe trofeo ).

— El primer gimnasta clasificado en cada uno de los aparatos de cada
categoria obtendrd el titulo de Campedn del aparato del Campeonato
Escolar de Gimnasia Artistica . (Recibe medalla ).

— Recibirdn trofeo y medalla los equipos clasificados en 2° y 3° lugar de
cada categoria.

— Recibirdn trofeo y medalla los gimnastas clasificados en 2°y 3° lugar
de cada categoria.

— Reciben medalla los gimnastas clasificados en 2°y 3° lugar en cada
aparato de cada categoria.
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Nota : No habrd competicion por equipos sino existe al menos dos equipos
participantes. Las medallas por equipos se les dard a todos los gimnastas que lo
formen, aunque sdlo se haya contado las tres mejores notas.

1. CATEGORIAS :
Gimnasia Artistica Masculina y Femenina:

1.1 Edades: Prebenjamin: 6, 7 afios
Benjamin : 8, 9 afios
Alevin : 10 , 11 afios

1.2 Participantes :

Abierto a todos aquellos gimnastas que se ajusten a la Normativa Técnica de la
competicién en cada categoriay esten con licencia federativa en vigor.

1.3 Programa Técnico :

El contenido de los ejercicios debe corresponder a la Normativa y Reglamento
Técnico de la categoria correspondiente asi como el reglamento de la F.I.G. en
vigor. ( Federacién Internacional de Gimnasia).

Aparatos :
Gimasia Artistica masculina :
Prebenjamin, Benjamin, Alevin : Suelo , Salto y Paralelas.
Gimnasia Artistica Femenina :
Prebenjamin, Benjamin, Alevin : Suelo , Salto y Barra de equilibrios.
1.5 Inscripciones:
Las Inscripciones deben de efectuarse en la fecha indicada por la Federacion

Insular de Gimnasia y debiendo especificar :
— Nombre y apellidos del gimnasta.
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— Fecha de nacimiento, categoria en la que participa.

— Los aparatos que realiza cada gimnasta y orden de actuacién del equipo.

— Deberdn estar en poder de la Licencia federativa correspondiente en
modo y forma en los plazos establecidos por la organizacién.

Normativa de Cardcter General para el 2008 - 2009 :
— La organizacion Téchica corresponderd a la Federacién Insular de
Gimnasia.
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— Se realizaran Tres categorias divididas en Nivel 1, Nivel 2, y Nivel 3
Masculina; e Iniciacion 1, Iniciacién 2,y Iniciacién 3 Femenina.

— El contenido de los de los ejercicios corresponderd a la Normativa y
reglamento técnico de cada categoria de la Real Federacidn Espatiola de
Gimnasia y al cédigo de puntuacién de la F.I.G. en vigor.

— Se suprimird el tiempo de calentamiento ( 3 minutos) al comienzo de la
competicion.

— Individual : Podrdn participar de forma individual en las diferentes
categorias aquellos colegios que no reunan en ndmero minimo de
gimnastas para completar un equipo. Podrdn inscribirse de 1 a 2
gimnastas, que participardn a nivel individual. Si podrdn participar los
que hayan participado en campeonatos nacionales.

— Por Equipos : Inscripcion abierta a los colegios que tengan minimo 3
gimnastas. No hay mdximo para el equipo. Se contard solamente las
tres mejores notas de cada equipo para la clasificacién
independientemente del nimero de gimnastas por equipos . Si podrdn
participar los que hayan participado en campeonatos nacionales.

Nota: Todos los gimnastas deberdn haberse inscrito en modo y forma en los plazos
establecidos por la Federacién Insular de Gimnasia.

Desarrollo del campeonato :

— Se realizard el campeonato, con la ejecucion de un ejercicio
OBLIGATORIO en cada uno de los aparatos establecidos en las
diferentes categorias, Excepto en Femenina que habrd partes libres.

— Los equipos estdn formados por minimo 3 gimnastas y sin ndmero
maximo,(Siempre que sean de la misma categoria).

— La nota del equipo se determinard sumando las tres mejores obtenidas
en los tres aparatos que estdn establecidos.

— La suma de las notas obtenidas por los gimnastas en cada aparato,
determinard la clasificacion individual.

— La suma de los tres aparatos en que se compitan determinard la
clasificacion individual absoluta.
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— No se realizardn finales por aparatos.

— Los jueces serdn determinados por la organizacion, debiéndo haber
como minimo uno para cada modalidad ( Masculina y Femenina). El coste
de cada juez serd de 70€ por jornada.

7. SORTEO:

El orden de particiapcion en los diferentes aparatos serdn determinados por
sorteo; el cual tendrd lugar en la sede de la EMDE, pudiendo asistir al mismo los
representantes de los colegios que participan.

8. TITULOS :

— El primer equipo clasificado en cada categoria obtendrad el titulo de
Campeon por equipos del Campeonato Escolar de Gimnasia Artistica.
(Recibe medalla y trofeo al equipo).

— Reciben medallas y trofeo los equipos clasificados en 2°y 3° lugar en
cada cada categoria.

— El primer gimnasta clasificado en cada Categoria obtendra el titulo de
Campedn Escolar absoluto de Gimnasia Artistica. (Recibe trofeo ).

— El primer gimnasta clasificado en cada uno de los aparatos de cada
categoria obtendrd el titulo de Campedn del aparato del Campeonato
Escolar de Gimnasia Artistica . (Recibe medalla ).

— Recibirdn trofeo y medalla los equipos clasificados en 2°y 3° lugar de
cada categoria.

— Recibirdn trofeo y medalla los gimnastas clasificados en 2° y 3° lugar
de cada categoria.

— Reciben medalla los gimnastas clasificados en 2° y 3° lugar en cada
aparato de cada categoria.

Nota : No habrd competicién por equipos sino existe al menos dos equipos
participantes. Las medallas por equipos se les dard a todos los gimnastas que lo
formen, aunque sélo se haya contado las tres mejores notas.
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2. CATEGORIAS :
Gimnasia Artistica Masculina :

2.1 Edades: Nivel1:8,9y 10 afios
Nivel 2 : 11, 12 afios
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Nivel 3: 13,14,y 15 afios
Gimnasia Artistica femenina :
2.1 Edades: IniciaciénI: 8,9y 10 afios
Iniciacién IT : 11, 12 afios

Iniciacion IIT: 13,14,y 15 afios

2.2 Participantes :

Abierto a todos aquellos gimnastas que se ajusten a la Normativa Técnica de la
competicién en cada categoriay esten con licencia federativa en vigor.

2.3 Programa Técnico :

El contenido de los ejercicios debe corresponder a la Normativa y Reglamento
Técnico de la real Fderacion Espafiola de Gimnasia de la categoria correspondiente
asi como el reglamento de la F.I.G. en vigor.

( Federacidn Internacional de Gimnasia).

Aparatos :

Gimasia Artistica masculina :

Prebenjamin, Benjamin, Alevin : Suelo, Arcos, Salto, Anillas, paralelas y
Barra fija.

Gimnasia Artistica Femenina :

Prebenjamin, Benjamin, Alevin : Suelo , Salto, Barra de equilibrios y
Paralelas Asimétricas.

2.5 Inscripciones :
Las Inscripciones deben de efectuarse en la fecha indicada por la EMDE y debiendo
especificar :

— Nombre y apellidos del gimnasta.

— Fecha de nacimiento, categoria en la que participa.
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— Los aparatos que realiza cada gimnasta y orden de actuacién del equipo.
— Deberdn estar en poder de la Licencia EMDE correspondiente en modo
y forma en los plazos establecidos por la organizacién.

Grupo A : Ver dibujos Nivel 1,2 3 Gimnasia Artistica masculina ( Normativa
Espafiola que se adjunta).

Grupo A : Ver normativa de Iniciacion 1,2 3 Gimnasia Artistica femenina (
Normativa Espafiola que se adjunta).




